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01 1'iudc úoHdj 

ms<sn|j we;s úúO 

ks¾jpk 

wOHhkfhka 

úpdrd;aul 

Ñka;kh ÈhqKqlr 

.kshs'    

^ld,Éfþo - 08& 

 

1.1. iudc úoHdfõ ìysùu 
yd j¾Okh jQ wldrh 
fmkajd fohs' 
(කාලච්ඡේද - 02) 

1.1.1. iudc úoHdj ye¢kaùu yd 

ìysùu 
01 

  

1.1.2. iudc úoHdj j¾Okh jQ wldrh      01 
  

1.2. iudc úoHdfõ wruqKq 
yd m%fhdack j, 
jeo.;alu w.h lrhs'   
(කාලච්ඡේද - 02)  

1.2.1. iudc úoHdfõ wruqKq 
01 

  

1.2.2. iudc úoHdfõ m%fhdackj, 

jeo.;alu      
01 

  

1.3. iudc úoHd úIh 
lafIa;%h y÷kdf.k 
úia;r lrhs' 
(කාලච්ඡේද - 02) 

1.3.1. iudc iuQy" iudc ixia:d" 

;;a;ajh yd ld¾hNdrh 
01 

  

1.3.2. iudcdkqfhdackh" ixialD;sh" 

iudc fjkiaùu 
01 

  

1.4. iudc .eg¨   
úYaf,aIKfha § nqÿ oyu 
m%Yia; nj mjihs' 
(කාලච්ඡේද - 02)         

1.4.1. iudc .eg¨ úYaf,aIKfha § nqÿ 

oyu m%Yia; nj 
01 

  

1.4.2. fn!oaO NslaIQka jykafiag 

iudc úoHd úIhfha wjYH;dj 
01 

  

02 2. iudc mßKduh 

ms<sn| 

úu¾Ykh 

lrhs'       

^ld,Éfþo - 

16& 

2.1. m%d:ñl wjêfha isg 
kQ;k wjêh olajd 
iudch fjkia jQ 
wdldrh úia;r lrhs'  
(කාලච්ඡේද - 04)        

2.1.1. iudc mßKduh ye¢kaùu 01   

2.1.2. m%d:ñl yd kùk iudcj, ,laIK 01   

2.1.3. iudc mßKduh wLKav 

l%shdj,shla nj 
01 

  

2.1.4. iudc mßKduh flfrys 

n,mdk idOl 
01 

  

2.2. iudc yd udkj 
úoHd{hskaf.a u;jdo 
weiqßka iudc fjkiaùu 
y÷kd .kshs'      
(කාලච්ඡේද - 04)       

2.2.1. T.iaÜ fldïÜ yd tñ,a 

vq¾layhsï iudc mßKduh 

ms<sn| oelajQ u;jdo         

01 

  

2.2.2. uelaia fõn¾ yd ld,a udlaia 

iudc mßKduh ms<sn| oelajQ 

u;jdo    

01 

  

2.2.3. iudc fjkiaùu flfrys 

n,mdk udkj l%shdldrlï 
01 

  

2.2.4. iudc mßKduh idudðlhdf.a 

Ôú;hg n,mdk wdldrh 
01 

  

2.3. nqÿ oyu wkqj ish,a, 
fjkia jk nj;a ta 
wkqj iudch fjkia 
jk whqre;a fmkajd 
fohs'    
(කාලච්ඡේද - 04) 

2.3.1. iudc mßKduh ms<sn| fn!oaO 

oDIaáh 
01 

  

2.3.2. fjkiaùu ms<sn| fn!oaO 

b.ekaùu 
01 

  

2.3.3. w.a.[a[ iQ;%h weiqßka iudc 

fjkiaùu 
01 

  

2.3.4. iudc ixj¾Okh i|yd 

idudðlhdf.a hy meje;au ^nqÿ 

oyu weiqßka& 

01 

  

2.4. msßfjK$ mkai, wiqf¾ 
iudch fjkia jQ whqre 
úia;r lrhs'   
(කාලච්ඡේද - 04)     

2.4.1. úydria:dkh u.ska iudchg 

ie,iqk fiajdjka 
01 

  

2.4.2. msßfjk u.ska iudchg isÿ jQ 

fiajdjka wkqrdOmqr hq.fha isg 

fldaÜfÜ hq.h olajd 

01 

  

2.4.3. msßfjka wOHdmkfha mßKduh 01   

2.4.4. uykqjr hq.fha isg msßfjka 

wOHdmkfha isÿ jQ fjkiaùï 
01 
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04 fY%a‚h                                                                                             m<uq jdrh 

jdrhg kshñ; ld,ÉfÊo .Kk(- ''''''''''''''                        i;shlg kshñ; ld,ÉfÊo .Kk(- '''''''''''''' 

wkq 
wxlh 

ksmqK;dj ksmqK;d uÜgu mdvu 
ld,É' 
.Kk 

fhdað; 
Èkh 

b.ekajQ 
Èkh 

01 1. සමාජ 

විදයාත්මක 

දැනුම 

අනුසාරඡෙන් 

සමාජෙ ඡත්රුම් 

ගනියි.   

(කාලච්ඡේද - 12) 

 

1.1. සමාජ විදයාව නිර්වචන 
ඇසුරින් අර්ථ දක්වයි.      
(කාලච්ඡේද - 02)                                                                    
 

1.1.1. සමාජ විදයාව හැඳින්ීම   01   

1.1.2. සමාජ විදයාව නිර්වචන ඇසුරින් 

අර්ථ දැක්ීම 01 
  

1.2. සමාජ විදයාව බිහි වූ බටහිර  

සමාජ පසුබිම අධ්‍යෙනෙ  

ඡකාට අවඡබෝධ්‍ෙ ලබා ගනියි. 

(කාලච්ඡේද - 02) 

1.2.1. සමාජ විදයාව බිහි වූ බටහිර සමාජ 

පසුබිම 01 
  

1.2.2. සමාජ විදයාව බිහි ී මට බලපෑ සාධ්‍ක    
01 

  

1.3. සමාජ විදයාඡේ සුවිඡ ේෂ 
බව වටහා ගනියි.  
(කාලච්ඡේද - 02)                                                                             
 

1.3.1. සේවාභාවික විදයා හා සමාජීෙ විදයා 01   

1.3.2. සමාජයීෙ විදයාවන් අතර සමාජ 

විදයාඡේ සුවිඡ ේෂී බව  
01 

  

1.4. ඡබෞද්ධ්‍ සමාජ විදයාත්මක 
චින්තනෙ විමර් නෙ  
කරයි.         
(කාලච්ඡේද - 02)                                                

1.4.1. ඡබෞද්ධ්‍ සමාජ විදයාත්මක 

චින්තනෙ හැඳින්ීම 
01 

  

1.4.2. සමාජ ෙහපත සඳහා බුදු දහඡම් 
ඉගැන්ීම් උපඡෙෝගී කර ගත හැකි 
ආකාරෙ 

01 
  

1.5. සමාජ සමූහ විමර් නෙ 
කරයි.     
(කාලච්ඡේද - 02)                                                                                             

1.5.1. සමාජ සමූහ අර්ථ දැක්ීම හා 

වර්ගීකරණෙ 
01 

  

1.5.2. ප්‍රථමික හා ද්විතියික සමාජ සමූහ 01   

1.6. මූලික සමාජ සංසේථා 
විවරණෙ කරයි.  
(කාලච්ඡේද - 02)                                                                                      

1.6.1. සමාජ සංසේථා හැඳින්ීම 01   

1.6.2. සමාජ පැවැත්ම සඳහා සමාජ 

සංසේථාවල අව යතාව 
01 

  

02 2. සමාජ පරිණාමෙ 

පිළිබඳ 

විමර් නෙ 

කරයි.       

(කාලච්ඡේද - 16) 

2.1. නයාොත්මක ආකෘති 
ඇසුරින් සමාජ පරිණාමෙ 
වි ේඡේෂණෙ කරයි. 
(කාලච්ඡේද - 04)                                             

 

2.1.1. සමාජ පරිණාමෙ හැඳින්ීම  01   

2.1.2. සමාජ පරිණාමෙ පිළිබඳ සම්භාවය 

සමාජ විදයාඥයින්ඡේ මතවාද 
01 

  

2.1.3. සමාජ ඡවනසේීම පිළිබඳ 

නයාොත්මක මතවාදී විග්‍රෙන්  

(පරිණාමවාදී හා ගැටුම්වාදී විග්‍රහෙන්) 

01 

  

2.1.4. ස සමාජ ඡවනසේීම පිළිබඳ 

නයාොත්මක මතවාදී විග්‍රෙන්  

(චක්‍රීෙ හා කෘතයව විග්‍රහෙන්) 

01 

  

2.2. ප්‍රාථමික සමාජ පිළිබඳ 

නයාොත්මක ඉගැන්ීම් 

හදාරයි.     

(කාලච්ඡේද - 04)                                             
                                                              

 

2.2.1. ප්‍රාථමික සමාජෙ හැඳින්ීම 01   

2.2.2. ප්‍රාථමික සමාජ පිළිබඳ 

නයාොත්මක අදහසේ (ඔගසේ් 

ඡකාම්්, හර්බ් සේඡපන්සර්) හා 

එමිේ ඩුර්ක්හයිම්)  

01 

  

2.2.3. ප්‍රාථමික සමාජ පිළිබඳ නයාොත්මක 

අදහසේ (එමිේ ඩුර්ක්හයිම් හා මැක්සේ 

ඡේබර්)   

01 

  

2.2.4. ප්‍රාථමික සමාජ පිළිබඳ 

නයාොත්මක අදහසේ (කාේ මාක්සේ) 
01 

  

2.3. නූතන සමාජ පිළිබඳ 

නයාොත්මක  

ඉගැන්ීම් හදාරයි.   

(කාලච්ඡේද - 04)                                             
                                                                   

 

2.3.1. නූතන සමාජෙ පිළිබඳ නයාොත්මක 

අදහසේ 01 
  

2.3.2. නීකරණෙ 01   

2.3.3. නාගරීකරණෙ 01   

2.3.4. කාර්ීකරණෙ 01   

2.4. සමාජ පරිණාමෙ පිළිබඳ 

ඡබෞද්ධ්‍ විග්‍රහෙට අනුව  

ශ්‍රී ලාංකික සමාජ ජීවිතෙ 

අධ්‍යෙනෙ කරයි.  

(කාලච්ඡේද - 04)                                             
   

 

2.4.1. සමාජ පරිණාමෙ පිළිබඳ ඡබෞද්ධ්‍ 

ඉගැන්ීම් 
01 

  

2.4.2. ශ්‍රී ලාංඡක්ෙ සමාජෙ පරිණාමෙ වූ අයුරු 01   

2.4.3. ශ්‍රී ලාංඡක්ෙ සමාජෙ පරිණාමෙ 

සඳහා බුදු දහඡම් බලපෑම 
01 

  

2.4.4. ශ්‍රී ලාංඡක්ෙ සමාජෙ විහාරසේථාන 

හා පිරිඡවන් ඇසුරින් ඡවනසේ ී 

පරිණාමෙ වූ ආකාරෙ  

01 
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jdrhg kshñ; ld,ÉfÊo .Kk(- ''''''''''''''                        i;shlg kshñ; ld,ÉfÊo .Kk(- '''''''''''''' 

wkq 
wxlh 

ksmqK;dj ksmqK;d uÜgu mdvu 
ld,É' 
.Kk 

fhdað; 
Èkh 

b.ekajQ 
Èkh 

01 1. “සමාජ විදයාව“ 

ෙන්න 

විවරණාත්මකව 

පැහැදිලි කරයි.    

(කාලච්ඡේද - 

10) 

 

1.1. නිර්වචන ඇසුරින් සමාජ 

විදයාව ෙනු කුමක්දැයි  

අර්ථ දක්වයි.                                                                                          

(කාලච්ඡේද - 02) 

1.1.1. සමාජ විදයාව හැඳින්ීම  
01 

  

1.1.2. නිරවචන ඇසුරින් සමාජ විදයාව 

අර්ථකථනෙ         
01 

  

1.2. සම්භාවය සමාජ විදයාඥයින් 

අනුසාරඡෙන් සමාජ විදයාව 

විෂෙක් ඡලස සංවර්ධ්‍නෙ වූ  

ආකාරෙ පැහැදිලි කරයි.       

(කාලච්ඡේද - 02) 

1.2.1. සමාජ විදයාව විෂෙ සංවර්ධ්‍නෙ 

(ඔගසේ් ඡකාම්්, හර්බ් සේඡපන්සර් 

හා එමිේ ඩුර්ක්හයිම්) 

01 

  

1.2.2. සමාජ විදයාව විෂෙ සංවර්ධ්‍නෙ 

(මැක්සේ ඡේබර්, කාේ මාක්සේ)         
01 

  

1.3. සමාජ විදයාඡේ මූලික  

සංකේප හඳුන්වයි.                                                                                                                           

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

1.3.1. සමාජ විදයාඡේ මූලික සංකේප 

හැඳින්ීම 
01 

  

1.3.2. සමාජ සමූහ 01   

1.3.3. සමාජානුඡෙෝජනෙ 01   

1.3.4.  තත්ත්වෙ හා කාර්ෙභාරෙ 01   

1.4. බුදු දහඡම් සමාජ වි 

දයාත්මක පදනම  

විමර් නෙ කරයි.                                                                                                   

(කාලච්ඡේද - 02) 

1.4.1. ඡබෞද්ධ්‍ සමාජ විදයාඡේ 

නයාොත්මක පදනම 
01 

  

1.4.2. ඡබෞද්ධ්‍ සමාජ විදයාඡේ  වයවහාරික 

පදනම 
01 

  

02 
 

 

2. සමාජ පරිණාී 
ක්‍රිොවලිෙ 
අධ්‍යෙනෙ 
කරයි.       
(කාලච්ඡේද - 
18) 

 

2.1. සාම්ප්‍රදායික සමාජ පිළිබඳ 

සම්භාවය නයාෙ ඇසුරින් ශ්‍රී 

ලාංකීෙ සමාජෙ පැහැදිලි  

කරයි.        

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

2.1.1. සමාජ පරිණාමෙ හැඳින්ීම  01   

2.1.2. සම්භාවය නයාෙ ඇසුරින් සම්ප්‍රදායික ශ්‍රී 

ලාංඡක්ෙ සමාජ ලක්ෂණ (ඔගසේ  ්

ඡකාම් ,් හර්බ  ්සේඡපන්සර්) 

01 

  

2.1.3. සම්භාවය නයාෙ ඇසුරින් 

සම්ප්‍රදායික ශ්‍රී ලාංඡක්ෙ සමාජ 

ලක්ෂණ (එමිේ ඩුර්ක්හයිම්) 

01 

  

2.1.4. සම්භාවය නයාෙ ඇසුරින් සම්ප්‍රදායික 

ශ්‍රී ලාංඡක්ෙ සමාජ ලක්ෂණ (මැක්සේ 

ඡේබර්, කාේ මාක්සේ) 

01 

  

2.2. සම්භාවය නයාෙ ඇසුරින්  

නීන ශ්‍රී ලාංකීෙ සමාජෙ  

පැහැදිලි කරයි.                                          

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

2.2.1. සම්භාවය නයාෙ ඇසුරින්  ශ්‍රී 

ලාංකාඡේ නීන සමාජ ලක්ෂණ 

(ඔගසේ  ්ඡකාම් ,් හර්බ  ්සේඡපන්සර්) 

01 

  

2.2.2. සම්භාවය නයාෙ ඇසුරින්  ශ්‍රී 

ලාංකාඡේ නීන සමාජ ලක්ෂණ 

(එමිේ ඩුර්ක්හයිම්) 

01 

  

2.2.3. සම්භාවය නයාෙ ඇසුරින්  ශ්‍රී 

ලාංකාඡේ නීන සමාජ ලක්ෂණ 

(මැක්සේ ඡේබර්) 

01 

  

2.2.4. සම්භාවය නයාෙ ඇසුරින්  ශ්‍රී 

ලාංකාඡේ නීන සමාජ ලක්ෂණ 

(කාේ මාක්සේ) 

01 

  



2.3. නව ඡසාො ගැනීම් සමාජ 

පරිණාී ක්‍රිොවලිඡේ  

ගාමක බලඡේගෙ බව  

ඡත්රුම් කරයි.      

(කාලච්ඡේද - 03) 

2.3.1. නව ඡසාො ගැනීම් සමාජ 

පරිණාමඡේ ගාමක බලඡේගෙ බව 
01 

  

2.3.2. නව ඡසාො ගැනීම් කාර්ෙ 

සාඵලයතාවට ඡහේතුවන බව 
01 

  

2.3.3. නව ඡසාො ගැනීම් ඡහේතුඡවන් 

සමාජ ගැටලු නිර්මාණෙ වන බව 
01 

  

2.4. නූතන සමාජ පරිණාමෙ  

ඡේගවත් කරන බලඡේග 

අධ්‍යෙනෙ කරයි.                                        

(කාලච්ඡේද - 04) 

2.4.1. කාර්ීකරණ 01   

2.4.2. නාගරීකරණෙ  01   

2.4.3. නීකරණෙ 01   

2.4.4. බටහිරකරණෙ  01   

 2.5. ඡබෞද්ධ්‍ ඉගැන්ීම්  

          ඇසුරින් සමාජ පරිණාීෙ  

          ක්‍රිොවලිෙ විග්‍රහ කරයි.                                           

          (කාලච්ඡේද - 03) 

2.5.1. සමාජ පරිණාමෙ පිළිබඳ ඡබෞද්ධ්‍ 

ඉගැන්ීම් 
01 

  

2.5.2. බුදු දහම ශ්‍රී ලාංකාඡේ සමාජ 

පරිණාමෙට බලපැ ඇති ආකාරෙ 
01 

  

2.5.3. සමාජ ප්‍රගමණෙට ඡහේතුවන 

ඡබෞද්ධ්‍ සංකේප 
01 

  

 

 

දිනෙ:-...................................              ගුරුභවතාඡේ අත්සන:-........................ 

නිර්ඡද්  කරමි.(අං  ප්‍රධ්‍ානී,නි.පරිඡවණාධිපති,පරිඡවණාධිපති) අත්සන:-.......................................... 

වාර අවසාන ප්‍රගති සමාල ෝචනය 

වාරෙ අවසන් වන විට නිම කළ ඡනාහැකි වූ පාඩම් / ක්‍රිොකාරකම් ගණන:-....................................... 

එම පාඩම්/ක්‍රිොකාරකම් නිම කිරීමට ඡෙෝජනා 

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

දිනෙ:-...................................              ගුරුභවතාඡේ අත්සන:-........................ 

නිර්ඡද්  කරමි.(අං  ප්‍රධ්‍ානී,නි.පරිඡවණාධිපති,පරිඡවණාධිපති) අත්සන:-.......................................... 
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03 3. සංස්කෘතිය 

යන්න හඳුනා 

ගනියි.     

(කාලච්ඡේද -07) 

 

3.1. සංස්කෘතිය යනු කුමක් 

දැයි පැහැදිලි කරයි.                                                        

(කාලච්ඡේද - 01) 

3.1.1. සංස්කෘතිය හැඳින්ීම 

 01 

  

3.2. සමාජානුඡයෝජනය හා 

සංස්කෘතිය අතර ඇති 

සබඳතාව පැහැදිලි 

කරයි.        

(කාලච්ඡේද - 02) 

3.2.1. සමාජානුඡයෝජනය හා 

සමාජානුඡයාජනඡේ 

කාරක 

01 

  

3.2.2. සමාජානුඡයෝජනය හා 

සංස්කතිය 
01 

  

3.3. බුදුදහමින් අපට අගනා 

සංස්කෘතියක් 

දායාදකර ඇති අයුරු 

ඡපන්වා ඡදයි.    

(කාලච්ඡේද - 02) 

3.3.1. ප්‍රාථමික සංහල 

සංස්කෘතිය බුදු දහමින් 

ඡපෝෂණය ීම 

01 

  

3.3.2. සංහල ඡබෞද්ධ 

සංස්කෘතිඡයහි 

වටිනාකම් 

01 

  

3.4. ශ්‍රී ලංකාඡේ පවතින 

අඡනකුත් සංස්කෘති 

පිළිබඳ සරලව 

අධයයනය කරයි.    

(කාලච්ඡේද - 02) 

3.4.1. ශ්‍රී ලංකා සමාජඡේ බහු 

සංස්කෘතික ලක්ෂණ 
01 

  

3.4.2. ශ්‍රී ලාංඡක්ය 

සමාජඡයඅන්තර් 

සංස්කෘතික 

සහඡයෝගීතාව 

01 

  

04 4. පුද්ගලයා හා 

සමාජය අතර 

අන්තර් සබඳතා 

හඳුනා ගැනයි. 

(කාලච්ඡේද - 10) 

 

4.1. සාමාජිකයා හා 

සමාජය අතර 

සම්බන්ධය පිළිබඳ 

ඡතාරතුරු රැස්කර 

ඉදිරිපත් කරයි.    

(කාලච්ඡේද - 02) 

4.1.1. පුද්ගලයා, සාමාජිකයා 

හා සමාජය අතර 

සම්බන්ධය 

01 

  

4.1.2. පුද්ගලයා 

සමාජානුඡයෝජනය වන 

ආකාරය හා 

සාමාජිකයාට විවිධ 

තත්ත්වයන් දරන්නට 

වන බව 

01 

  

4.2. සමාජය යනු කුමක්දැයි 

හඳුන්වා ඡදයි.                                                                                   

(කාලච්ඡේද - 02) 

4.2.1. සමාජය  යනු කුමක් ද? 01   

4.2.2. සමාජ වර්ග හා ඒවාඡේ 

ආඡේණික ලක්ෂණ  
01 

  

4.3. සමාජ විවිධත්වය හා 

සංකීර්ණත්වය 

අධයයනය කරයි.                                                       

(කාලච්ඡේද - 02) 

4.3.1. සමාජ විවිධත්වය හා 

සංකීර්ණත්වය 
01 

  

4.3.2. සමාජ ආයතන හා 

ඒවාඡේ කාර්යභාරය  
01 

  



4.4. බුදු දහමට අනුව 

සමාජ සබඳතා 

වර්ධනය කර ගැනීඡම් 

වැදගත්කම ඡපන්වා 

ඡදයි.         

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

4.4.1. සමාජ සම්බන්ධතා හා 

සඟාඡලෝවාද සූත්‍රය 
01 

  

4.4.2. සමාජ සම්බන්ධතා හා 

මහා මංගල, පරාභව, 

වයග්ගපජ්ජ, සූත්‍ර 

01 

  

4.4.3. සමාජ සම්බන්ධතා හා 

කරණීයඡමත්ත, කාලාම 

සූත්‍ර 

01 

  

4.4.4. සමාජ සම්බන්ධතා හා 

දසරාජ ධර්මය, සප්ත 

අපරිනීය ධර්ම, පංචශීල 

ප්‍රතිපදාව 

01 

  

05 5. සමාජඡේ 

යහපැවැත්ම 

උඡදසා සමාජ 

පාලනඡයහි 

අවශ්‍යතාව 

පිළිගනිමින් ඒ 

සඳහා 

දායකත්වය 

සපයයි.  

(කාලච්ඡේද - 

10) 

5.1. සමාජ පාලනඡයහි 

අවශ්‍යතාව අවඡබෝධ 

කර ගනියි.                                                                                                                  

(කාලච්ඡේද - 02) 

5.1.1. සමාජ පාලනය 

හැඳින්ීම 
01 

  

5.1.2. සමාජ පාලනඡයහි 

අවශ්‍යතාව 
01 

  

5.2. අවිධිමත් හා විධිමත් 

සමාජ පාලනය සදුවන 

ආකාරය විමර්ශ්‍නය 

කරයි.                                                                                 

(කාලච්ඡේද - 04) 

5.2.1. අවිධිමත් සමාජ පාලන 

කාරක හැඳින්ීම 
01 

  

5.2.2. සමාජ පාලනඡයහිලා 

චාරිත්‍ර හා වාරිත්‍ර/ සරිත් 

විරිත් 

01 

  

5.2.3. සමාජ පාලනඡයහිලා 

සාරධර්ම හා ධර්මතා 
01 

  

5.2.4. විධිමත් සමාජ පාලනය - 

වයවස්ථාපිත නීතිය 
01 

  

5.3. පිරිඡවණ හා පන්සල 

මගින් අවට සමාජඡේ 

සමාජ පාලනය උඡදසා 

කරනු ලබන 

කාර්යභාරය 

ගඡේෂණය කරයි.               

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

5.3.1. පන්සල හා පිරිඡවන 

ඇසුරින් සමාජ පාලනය 
01 

  

5.3.2. බුද්ධ කාලීන සමාජඡේ 

පැවත් සමාජ පාලන 

ක්‍රම 

01 

  

5.3.3. සමාජ පාලනය සඳහා 

උපඡයෝගීවන ඡබෞද්ධ 

ඉගැන්ීම් 

01 

  

5.3.4. සමාජ පාලනඡයහිලා 

භික්ුවඡග් කාර්යභාරය 
01 
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03 3. සංස්කෘතිය යන්න 

විමර්ශ්‍නය කරයි.    

(කාලච්ඡේද - 10) 

 

3.1. නිර්වචන ඇසුරින් 

සංස්කෘතිය යන්න 

පැහැදිලි කරයි. 

(කාලච්ඡේද - 02) 

3.1.1. නිර්වචන ඇසුරින් 

සංස්කෘතිය හැඳින්ීම 

 

01 

  

3.1.2. සංස්කෘතිඡේ ඡකාටස් හා 

ඉටුවන ඡස්වාවන් 
01 

  

3.2. සංස්කෘතියට අදාළ 

විවිධ ගති ලක්ෂණ 

හඳුනා ගනියි. 

(කාලච්ඡේද - 03) 

3.2.1. මහා සංස්කෘති 
01 

  

3.2.2. උප සංස්කෘති 

01 

  

3.3. සමාජය පවත්වා 

ගැනීඡමහිලා 

සංස්කෘතිඡේ  

බලපෑම පැහැදිලි  

කරයි.  

(කාලච්ඡේද - 02) 

3.3.1. ඡභෞතික හා අඡභෞතික 

සංස්කෘතිඡයන් සදුවන 

ඡමඡහය 

01 

  

3.3.2. සමාජ පැවැත්ම සඳහා 

සංස්කෘත්ඡයන් සදුවන 

බලපෑම 

01 

  

3.4. ශ්‍රී ලාංකික 

සංස්කෘතියට එල්ල 

වූ විඡද්ශීය බලපෑම 

හඳුනා ගනියි. 

(කාලච්ඡේද - 03) 

3.4.1. ශ්‍රී ලංකා සංස්කෘතිය 

ඡකඡරහි ඉන්දියානු 

බලපෑම 

01 

  

3.4.2. ශ්‍රී ලාංකා සංස්කෘතික 

ඡකඡරහි බටහිර 

අධිරාජය බලපෑම 

01 

  

3.4.3. සංස්කෘතික සම්පර්කය 

හා ශ්‍රී ලාංඡක්ය සමාජය  
01 

  

04 4. සාමාජිකයා 

හැඩගැස්ීඡමහිලා 

සමාජය ඉවහල් 

වන ආකාරය 

අධයයනය කරයි.    

(කාලච්ඡේද - 10) 

4.1. සාමාජිකයාඡග්  

ජීවිතය ඡකඡරහි 

බලපාන සමාජ  

පසුබිම අධයයනය 

කරයි.        

(කාලච්ඡේද - 02) 

4.1.1. සාමාජිකයා හා සමාජය 

අතර සම්බන්ධය 
01 

  

4.1.2. සාමාජිකයාඡග් ඡපෞරුෂ 

වර්ධනඡයහිලා සමාජ 

පසුබිම බලපාන ආකාර 
01 

  

4.2. සරල හා සංකීර්ණ 

සමාජවල ස්වභාවය 

ඡවන්කර හඳුනා ගනියි.                         

(කාලච්ඡේද - 02) 

4.2.1. සරල සමාජ හා ඒවාඡේ 

ආඡේණික ලක්ෂණ   
01 

  

4.2.2. සංකීර්ණ සමාජ ඒවාඡේ 

ආඡේණික ලක්ෂණ  
01 

  

4.3. ශ්‍රී ලාංකීය සමාජඡේ 

විවිධත්වයට පදනම් වන 

කරුණු  

අධයයනය  කරයි.             

 (කාලච්ඡේද - 02) 

4.3.1. ශ්‍රී ලාංඡක්ය සමාජය තුළ 

විදයාමන වන විවිධ 

සමාජ ස්තර 

01 
  

4.3.2. ශ්‍රී ලංකාඡේ ජන වාර්ගික 

සාමය හා සමගිය 

තහවුරු කර ගත හැකි 

ආකාරය  

01 

  



4.4. ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීමට 

අනුව සමාජ  

විවිධත්වය විවරණය 

කරයි.                              

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

 

4.3.3. බුදු දහඡම් ඉගැන්ඡවන 

සමාජ විවිධත්වය 
01 

  

4.3.4. සමාජ ජීවිතය පහසු  

කරවන ඡබෞද්ධ 

ඉගැන්ීම් 

01 

  

4.3.5. ශ්‍රී ලංකා සමාජඡේ 

ඡද්ශ්‍පාලන හා ආර්ික 

සමාජ සාධක බුදු 

දහඡමන් ඡපෝෂණය වූ 

ආකාරය 

01 

  

4.3.6. ශ්‍රී ලංකා සමාජඡේ සමාජ 

හා සංස්කෘතික සමාජ 

සාධක බුදු දහඡමන් 

ඡපෝෂණය වූ ආකාරය 

01 

  

05 5. සමාජ පාලනය 

යන්න අවඡබෝධ 

කර ගනියි.    

(කාලච්ඡේද - 08) 

5.1. සමාජ පාලනඡයහි 

අවශ්‍යතාව ග්‍රාමීය  

හා නාගරික සමාජ 

ඇසුරින් අධයයනය 

කරයි.                                             

(කාලච්ඡේද - 02) 

5.1.1. ග්‍රාමීය සමාජ පාලනය  01   

5.1.2. නාගරික සමාජ පාලනය 

01 

  

5.2. සමාජ පාලනයට  

ආගම මගින් කරන 

බලපෑම ලාංකීය 

සමාජය ඇසුරින් 

විමර්ශ්‍නය කරයි.                                     

(කාලච්ඡේද - 02) 

5.2.1. ආගම සමාජ පාලන 

කාරක් ඡලස 
01 

  

5.2.2. ආගම් ශ්‍රී ලංකාඡේ සමාජ 

පාලනය ඡකඡරහි බලපා 

ඇති ආකාරය 
01 

  

5.3. අධයාපනඡේ  

බලපෑම ඇසුරින්  

සදුවන සමාජ පාලනය 

පැහැදිලි කරයි.                                                                       

(කාලච්ඡේද - 02) 

5.3.1. අධයාපනය සමාජ පාලන 

කාරකයක් ඡලස 
01 

  

5.3.2. අධයාපනය හා පුද්ගල 

ඡපෞරුෂ සංවර්ධනය 01 

  

5.4. සමාජ පාලනය 

ඡකඡරහි බුදු දහඡම් 

ආභාෂයත් භික්ු 

දායකත්වයත්  

ඉවහල් ී  ඇති ආකාරය 

පැහැදිලි කරයි.    

(කාලච්ඡේද - 02) 

5.4.1. සමාජ පාලනය ඡකඡරහි 

බුදු දහඡම් ආභාෂය 
01 

  

5.4.2. සමාජ පාලනය සඳහා 

භික්ු දායකත්වය 

01 
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03 3. “සංස්කෘතිය“ යන්න 

අධයයනය කරයි.     

(කාලච්ඡේද - 08) 

 

3.1. සංස්කෘතිය පිළිබඳ 

නයායාත්මක විග්‍රහය 

සඡතයක්ෂණය  

කරයි.                          

(කාලච්ඡේද - 02) 

3.1.1. නිර්වචන ඇසුරින් 

සංස්කෘතිය හැඳින්ීම 
01 

  

3.1.2. සංස්කෘතියට අනුගත 

ීඡමන් සමාජයට 

ලැඡබන ප්‍රතිලාභ 

01 

  

3.2. සංස්කෘතික සංරචක 

ඇසුරින් ශ්‍රී ලංකාඡේ 

සංස්කෘතිය පැහැදිලි 

කරයි.                

(කාලච්ඡේද - 02) 

3.2.1. සංස්කෘතික සංරචක 

ඇසුරින් ශ්‍රී ලංකාඡේ 

සංස්කෘතිය (සංස්කෘතික 

ලැග්ම, සංස්කෘතික ගැටුම) 

01 

  

3.2.2.  සංස්කෘතික සංරචක 

ඇසුරින් ශ්‍රී ලංකාඡේ 

සංස්කෘතිය (සංස්කෘතික 

විසරණය, අඡභෞතික 

සංස්කෘතිය) 

01 

  

3.3 ඡපෞරුෂ 

වර්ධනඡයහිලා  

සංස්කෘතිඡේ 

කාර්යභාරය  

ගඡේෂණය කරයි.              

 (කාලච්ඡේද - 02) 

3.2.3. සමාජානුඡයෝජනය හා 

සංස්කෘතිය අතර ඇති 

අන්තර් සම්බන්ධතාව 

01 

  

3.2.4. සංස්කෘතිය හා 

ඡපෞරුෂය අතර ඇති 

සම්බන්ධතාව 

01 

  

3.4. ඡගෝලීය ප්‍රවණතා 

සංස්කෘතියට  

බලපාන ආකාරය 

විශ්ඡල්ෂණය කරයි.               

(කාලච්ඡේද - 02) 

3.4.1. ඡගාලීය ප්‍රවණතා 

සංස්කෘතින්ට බලපානු 

ලබන බව 

01 

  

3.4.2. ශ්‍රී ලාංඡක්ය සංස්කෘතිය 

ඡකඡරහි ඡගෝලීය 

ප්‍රවණතාවල බලපෑම 

01 

  

04 4. සාමාජිකයා හා 

සමාජය අතර ඇති 

අන්තර් 

සම්බන්ධතාව 

විවරණය කරයි. 

(කාලච්ඡේද - 08) 

 

4.1 පුද්ගලයා සමාජඡේ 

සාමාජිකඡයකු වන 

ආකාරය ඡපන්වා ඡදයි.      

(කාලච්ඡේද - 02) 

4.1.1. පුද්ගලයා සමාජඡේ 

සාමාජිඡයකු වන 

ආකාරය  

01 

  

4.1.2. ශ්‍රී ලංකා සමාජය හඳුනා 

ගැනීම 
01 

  

4.2. සමාජඡේ 

ඡකාටස්කරුවකු  

ඡලස සාමාජිකයාඡග් 

කාර්යභාරය 

 අවඡබෝධ කර ගනියි. 

 (කාලච්ඡේද - 02) 

4.2.1. සාමාජිකයාට හිමිවන 

විවිධ කාර්යභාරයන්  
01 

  

4.2.2. ශ්‍රී ලංකාඡේ පැරණි සමාජ 

වුහය  01 

  

4.3.සමාජඡේ  

     හවුල්කරුවකු ඡලස  

සාමාජිකයාට 

පැවඡරන භූමිකා  

සමූහය වටහා ගනියි.  

     (කාලච්ඡේද - 02) 

4.3.1.සාමාජිකයාඡග් තත්ත්ව 

කුලකයන් හා භූමිකා   

         කුලකයන් 

01 

  

4.3.2. ශ්‍රී ලංඡක්ය සමාජඡේ 

නූතන සමාජ වුහය  01 
  

4.4. සමාජ යහපත සලසන 

ධර්මානුකූල 

සාමාජිකඡයකු 

නිර්මාණය කර 

4.4.1. ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

ඇසුරින් සාමාජිකයාඡග් 

තත්ත්ව කුලකයන් හා 

ඊට අදාළ කාර්යභාරයන්  

01 

  



ගැනීමට මග  

ඡපනුවන ඡබෞද්ධ 

ඉගැන්ීම් ඡකඡරහි 

අනුගත ඡවයි. 

(කාලච්ඡේද - 02) 

4.4.2. සමාජ සාධාරණත්වය, 

යුක්තිය ඡගාඩනැගීම 

සඳහා උපඡයෝගී කර ගත 

හැකි ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

01 

  

05 5 සමාජ පාලනඡේ 

අවශ්‍යතාව 

අවධාරණය කරයි.                                                                                                   

(කාලච්ඡේද - 08) 

5.1 සමාජ පාලනඡේ 

අවශ්‍යතාව හා 

       එහි ඓතිහාසක      

       විකාශ්‍නය  

විමසා බලයි.                                                                                          

(කාලච්ඡේද - 02) 

5.1.1 සමාජ පාලනය හා සමාජ 

පාලනඡේ අවශ්‍යතාව 
01 

  

5.1.2 සමාජ පාලනඡේ 

ඓතිහාසක විකාශ්‍නය 01 

  

5.2. සමාජ පාලනය  

       සඳහා නීති  

  පද්ධතිඡයන්  

  ඡකඡරන බලපෑම  

  පැහැදිලි කරයි.                                                                                         

  (කාලච්ඡේද - 03) 

5.2.1.    නනතික ආධිපතය 
01   

5.2.2.   ශ්‍රී ලංකාඡේ අධිකරණ 

පද්ධතිය 
01 

  

5.2.3. බන්ධනාගාරය හා 

ඡපාලීසය 
01 

  

5.3. ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

මගින් දිරිගන්වනු  

ලබන ස්වයං පාලනය 

නූතන සමාජ 

පාලනඡේ දී 

වයවහාරික  

වශ්‍ඡයන් වැදගත්  

වන ආකාරය  

පැහැදිලි කරයි.                                                                                                                                                                                                    

(කාලච්ඡේද - 03) 

5.3.1. ස්වයං පාලනය හා එහි 

වැදගත්කම 
01 

  

5.3.2. ඡබෞද්ධ භාවනා ක්‍රම හා 

ස්වයං පාලනය 
01 

  

5.3.3. ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් හා 

සමාජ පාලනය 

01 

  

 

 

දිනෙ:-...................................              ගුරුභවතාඡේ අත්සන:-........................ 

නිර්ඡද්  කරමි.(අං  ප්‍රධ්‍ානී,නි.පරිඡවණාධිපති,පරිඡවණාධිපති) අත්සන:-.......................................... 

වාර අවසාන ප්‍රගති සමාල ෝචනය 

වාරෙ අවසන් වන විට නිම කළ ඡනාහැකි වූ පාඩම් / ක්‍රිොකාරකම් ගණන:-....................................... 

එම පාඩම්/ක්‍රිොකාරකම් නිම කිරීමට ඡෙෝජනා 

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

දිනෙ:-...................................              ගුරුභවතාඡේ අත්සන:-........................ 

නිර්ඡද්  කරමි.(අං  ප්‍රධ්‍ානී,නි.පරිඡවණාධිපති,පරිඡවණාධිපති) අත්සන:-.......................................... 
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06 6. සමාජ ගැටලු 

හඳුනා ගැනියි.        

(කාලච්ඡේද - 10) 

6.1. සමාජ ගැටලුවක් යන්න 

හඳුනා ගැනියි.                                                              

(කාලච්ඡේද - 02) 

6.1.1. “සමාජ ගැටලු“ යන්න 

අරථ දැක්ීම 
01 

  

6.1.2. සමාජ ගැටලු 

වර්ගීකරණය 
01 

  

6.2. සමාජ ගැටලු 

වර්ගීකරණය කර 

ඒවාට බලපාන ඡේතු 

පැහැදිලි කරයි.           

(කාලච්ඡේද - 02) 

6.2.1. සමාජ ගැටලු අතිීමට 

බලපාන ඡේතු 

            (ළමා අපඡයෝජනය, 

කසල කළමනාකරණ 

ගැටලුව, වකුගඩු ඡරාග, 

මදිරාබාධය, 

දුප්පත්කම, 

වයස්ගතභාවය 

ඇසුරින්) 

01 

  

6.2.2. සමාජ ගැටලු විසඳීම 

සඳහා ඡයෝජනා   

            (ළමා අපඡයෝජනය, 

කසල කළමනාකරණ 

ගැටලුව, වකුගඩු 

ඡරාග, මදිරාබාධය, 

දුප්පත්කම, 

වයස්ගතභාවය 

ඇසුරින් 

01 

  

6.3. සමාජ ගැටලුවලින් 

සමාජයට වන බලපෑම 

ගඡේෂණය කරයි.                         

(කාලච්ඡේද - 02) 

6.3.1. සමාජ ගැටලුවලින් 

සමාජයට වන බලපෑම 

            (ළමා අපඡයෝජනය, 

කසල කළමනාකරණ 

ගැටලුව, වකුගඩු ඡරාග, 

මදිරාබාධය, 

දුප්පත්කම, 

වයස්ගතභාවය 

ඇසුරින්) 

01 

  

6.3.2. සමාජ ගැටලු වළක්වා 

ගැනීම සඳහා මැදිහත් 

විය හැකි ආකාරය   

            (ළමා අපඡයෝජනය, 

කසල කළමනාකරණ 

ගැටලුව, වකුගඩු ඡරාග, 

මදිරාබාධය, 

දුප්පත්කම, 

වයස්ගතභාවය 

ඇසුරින්) 

01 

  

6.4. සමාජ ගැටලු වළක්වා 

ගැනීම සඳහා ඡබෞද්ධ 

ඉගැන්ීම භාවිත 

කරයි.           

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

6.4.1. සමාජ ගැටලු වළක්වා 

ගැනීමට මග ඡපන්වන 

ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

(ළමා අපඡයෝජනය, 

කසල කළමනාකරණ 

ගැටලුව සඳහා) 

01 

  



6.4.2. සමාජ ගැටලු වළක්වා 

ගැනීමට මග ඡපන්වන 

ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

(මදිරාබාධය, 

දුප්පත්කම සඳහා) 

01 

  

6.4.3. සමාජ ගැටලු වළක්වා 

ගැනීමට මග ඡපන්වන 

ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

(වකුගඩු ඡරාග, 

වයස්ගතභාවය සඳහා) 

01 

  

6.4.4. සමාජ ගැටලු 

නිවාරණඡයහිලා 

ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

උපඡයෝගී කර ගත 

හැකි ආකාරය 

01 

  

07 7. සරල සමාජ 

විදයාත්මක 

පර්ඡේෂණ 

පිළිබඳ 

අවඡබෝධය පුළුල් 

කර ගනියි.      

(කාලච්ඡේද - 10) 

7.1. සරල සමාජ විදයා 

පර්ඡේෂණ යනු 

කුමක්දැයි හඳුනා 

ගනියි.  

(කාලච්ඡේද - 03) 

7.1.1. “සමාජ පර්ඡේෂණ“ 

යන්න හැඳින්ීම 
01 

  

7.1.2. සමාජ පර්ඡේෂණවල 

අවශ්‍යතාව 
01 

  

7.1.3. සමාජයක් 

විදයාත්මකව 

අධයයනය කිරීඡම් දී 

හඳුනා ගත යුතු සමාජ 

සාධක 

01 

  

7.2. ගැටලු විසඳීම සඳහා 

පර්ඡේෂණවල 

වැදගත්කම අවඡබෝධ 

කර ගනියි.  

(කාලච්ඡේද - 03) 

7.2.1. සමාජ පර්ඡේෂණවල 

ඇති ප්‍රඡයෝජන 
01 

  

7.2.2. පර්ඡේෂණයකින් 

ලබාගන්නා ඡතාරතුරු  

සමාජ යහපත සඳහා 

ඡයාදාගත හැකි බව  

01 

  

7.2.3. ඡබෞද්ධ සමාජය 

විදයාත්මකව 

අධයයනය කිරීඡම් දී 

හඳුනා ගත යුතු සමාජ 

සාධක 

01 

  

7.3. සරල සමාජ විදයා 

පර්ඡේෂණයක් කිරීඡම් 

දී අනුගමනය කළයුතු 

පියවර පැහැදිලි කරයි. 

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

7.3.1. පර්ඡේෂණයක දී 

අනුගමනය කළ යුතු 

පියවර 

01 
  

7.3.2. සරල පර්ඡේෂණයක් 

සඳහා ඡයෝජනාවක් 

සැකසීම 

01 
  

7.3.3. ශ්‍රී ලාංඡක්ය සමාජය 

විදයාත්මකව 

අධයයනය කිරීඡම් දී 

හඳුනා ගත යුතු සමාජ 

සාධක 

01 

  

7.3.4. සමාජඡේ යහපත 

සඳහා ක්‍රියා කරන 

භික්ුවක් සමාජය 

විදයාත්මකව අවඡබෝධ 

කර ගැනීඡම් දී 

සැලකිලිමත් වියුතු 

කරුණු 

01 
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06 6. සමාජය හා සමාජ 

ගැටලු අතර 

සම්බන්ධතාව 

හඳුනා ගනියි.    

(කාලච්ඡේද - 10) 

6.1. සමාජ ගැටලුවල  

       මූලික ලක්ෂණ  

       හඳුනා ගැනියි.                                            

(කාලච්ඡේද - 02) 

6.1.1. සමාජ ගැටලුවල මූලික 

ලක්ෂණ 
01 

  

6.1.2. සමාජ ගැටලු නිර්මාණය 

ීමට බලපාන සාධක හා 

සමාජ ගැටලුවල බලපෑම 

01 
  

6.2. සමාජ ගැටලු 

වර්ගීකරණය කරයි.                                                                  

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

6.2.1. සමාජ ගැටලු 

වර්ගීකරණය 
01 

  

6.2.2. සයදිවි නසා ගැනීම 

සමාජ ගැටලුව  
01 

  

6.2.3. ඒඩ්සස් ඡරෝගය සමාජ 

ගැටලුව 
01 

  

6.2.4. දුප්පත් කම හා කැලි 

කසල ගැටලු 
01 

  

6.3. සමාජ ගැටලු 

නිවාරණය සඳහා  

වන ඡබෞද්ධ  

නිර්ඡද්ශ්‍ ඉදිරිපත් 

කරයි.       

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

6.3.1. සමාජ ගැටලු නිවාරණය 

සඳහා වන ඡබෞද්ධ 

ඉගැන්ීම් 

01 
  

6.3.2. ගණිකා වෘත්තිය 

නිවාරණය සඳහා 

ඡබෞද්ධ මාර්ඡගෝපඡද්ශ්‍  

01 
  

6.3.3. මත් ද්‍රවය භාවිතය 

නිවාරණය සඳහා 

ඡබෞද්ධ මාර්ඡගෝපඡද්ශ්‍ 

01 
  

6.3.4. සයදිවි නසා ගැනීම හා 

ඒඩ්සස් ඡරෝගය නිවාරණය 

සඳහා ඡබෞද්ධ 

මාර්ඡගෝපඡද්ශ්‍ 

01 

  

07 7. සමාජය 

අධයයනය කිරීම 

සඳහා ඡයාදා ගනු 

ලබන විදයාත්මක 

ප්‍රඡේශ්‍ය හඳුනා 

ගනියි.   

(කාලච්ඡේද - 10) 

7.1. සමාජ විදයාත්මක 

පර්ඡේෂණවල 

අවශ්‍යතාව පැහැදිලි 

කරයි.                                        

(කාලච්ඡේද - 02) 

7.1.1. සමාජ විදයා පර්ඡේෂණ 

යන්න හැඳින්ීම 
01 

  

7.1.2. සමාජ විදය  පර්ඡේෂණ 

වල අවශ්‍යතාව හා 

ප්‍රඡයෝජන 

01 
  

7.2. සමාජ විදයාත්මක 

පර්ඡේෂණ  

ක්‍රමඡේදය  

අධයයනය කරයි.                                           

(කාලච්ඡේද - 02) 

 

7.2.1.  විදයාත්මක ක්‍රමය හා 

සමාජ විදයා පර්ඡේෂණ 

ක්‍රමඡේද   

01 
  

7.2.2. සමාජ විදයාත්මක 

පර්ඡේෂණ ක්‍රමඡේදක් 

ඡතෝරා ගනීඡම් දී සලකා 

බැලිය යුතු කරුණු 

01 

  

7.3. ඡතාරතුරු රැස් කිරීඡම් 

විධික්‍රමයක් ඡලස 

නිරීක්ෂණ භාවිත 

කරයි.                               

(කාලච්ඡේද - 03) 

7.3.1. නිරීක්ෂණය ක්‍රියාවලිය 

හැඳින්ීම 
01 

  

7.3.2. නිරීක්ෂණ ප්‍රඡේද 01   

7.3.3. නිරීක්ෂණ ක්‍රමඡේ වස 

හා අවාස 
01 

  

7.4. සම්ුඛ සාකච්ඡාව 

ඡතාරතුරු රැස්  

කිරීඡම් ක්‍රමඡේදයක්  

ඡලස ඡයාගනියි.       

(කාලච්ඡේද - 03) 

7.4.1. සම්ුඛ සාකච්ඡා ක්‍රමය 

හැඳින්ීම 
01 

  

7.4.2. සම්ුඛ සාකච්ඡාවක් 

සැලසුම් කිරීම 
01 

  

7.4.3. සම්ුඛ සාකච්ඡා 

ක්‍රමඡේ වාස සහ අවාස 
01 

  



iudc úoHdj jdr igyk - 2023 

05 fY%a‚h                                                                                           f;jk jdrh 

jdrhg kshñ; ld,ÉfÊo .Kk(- ''''''''''''''                        i;shlg kshñ; ld,ÉfÊo .Kk(- '''''''''''''' 

wkq 
wxlh ksmqK;dj ksmqK;d uÜgu mdvu 

ld,É' 
.Kk 

fhdað; 
Èkh 

b.ekajQ 
Èkh 

06 6. සමාජ ගැටලු 

විශ්ඡල්ෂණය 

කරයි.   

(කාලච්ඡේද - 12) 

 

6.1.එකිඡනක සමාජ 

ගැටලු වලට පසුබිම් 

වන ඡේතු සාධක 

විශ්ඡල්ෂණය කරයි.                                           

      (කාලච්ඡේද - 04) 

6.1.1. සමාජ ගැටලු හඳනා 

ගැනීම 
01 

  

6.1.2.සමාජ ගැටලුවලට 

පසුබිම්වන ඡේතු 
01 

  

6.2.අපරාධ, ජනවාර්ගික 

අර්බුදය, කසල   

      කළමනාකරණ 

ගැටලුව, මදිරාබාධය     

      සමාජ ගැටලු බවට 

පත්වන ආකාරය  

       පැහැදිලි කරයි.       

       (කාලච්ඡේද - 04) 

6.2.1.අපරාධ සමාජ ගැටලුවක් 

ඡලස  
01 

  

6.2.2. ජනවාර්ගික අර්බුදය 

සමාජ ගැටලුවක් ඡලස 
01 

  

6.2.3. කසල කළමනාකරණ 

ගැටලුව සමාජ ගැටලුවක් 

ඡලස 

01 

  

6.2.4. මදිරාබාධය සමාජ 

ගැටලුවක් ඡලස 
01 

  

6.3. ඉහත ඡතෝරාගත්   

සමාජ ගැටලු   

      කළමනාකරණය 

සඳහා බුදු දහඡම්    

     ඉගැන්ීම් භාවිත 

කරයි.                

      (කාලච්ඡේද - 04) 

 

6.3.1. අපරාධ සමාජ ගැටලුව 

කළමනාකරණය සඳහා 

උපඡයෝගී කර ගත හැකි 

ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

01 

  

6.3.2. ජනවාර්ගික අරබුදය  

සමාජ ගැටලුව 

කළමනාකරණය සඳහා 

උපඡයෝගී කර ගත හැකි 

ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

01 

  

6.3.3. කසල කළමනාකරණ  

සමාජ ගැටලුව 

කළමනාකරණය සඳහා 

උපඡයෝගී කර ගත හැකි 

ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

01 

  

6.3.4. මදිරාබාධය සමාජ 

ගැටලුව කළමනාකරණය 

සඳහා උපඡයෝගී කර ගත 

හැකි ඡබෞද්ධ ඉගැන්ීම් 

01 

  

07 7. සමාජය 

විදයාත්මකව 

අධයයනය කිරීම 

සඳහා වන ක්‍රමඡේද 

හඳුනා ගනියි.      

(කාලච්ඡේද - 12) 

7.1.සමාජ විදයාත්මක 

පර්ඡේෂණයක්  

      සැලසුම් කරයි.                                                 

      (කාලච්ඡේද - 03) 

7.1.1.පර්ඡේෂණ සැලැස්ම 

හැඳීන්ීම හා එහි 

අවශ්‍යතාව 

01 

  

7.1.2.පර්ඡේෂණ සැලැස්මක් 

සැකසීම 
01 

  



 7.1.3. පර්ඡේෂණ සැලැස්මක්  

සකසා ගැනීඡම් 

ප්‍රඡයෝජන 

01 

  

7.2.  මූලාශ්‍රය භාවිතය    

       පිළිබඳ කරුණු  

       අධයයනය කරයි.                                               

       (කාලච්ඡේද - 02) 

7.2.1. දත්ත රැස්කිරීඡම් 

ක්‍රමයක් ඡලස මූලාශ්‍ර 

භාවිතය 

01 

  

7.2.2.මූලාශ්‍ර භාවිත කිරීඡම් 

වැදගත්කම 
01 

  

7.3. දත්ත එක්රැස්  

       කිරීම පිළිබඳ  

      නිර්ණායකයන් 

අධයයනය කරයි.                             

       (කාලච්ඡේද - 03) 

 

7.3.1. දත්ත රැස්කිරීඡම් ශිල්ප 

ක්‍රම හැඳින්ීම 
01 

  

7.3.2.දත්ත රැස්කිරීඡම් දී 

සැලකිය යුතු කරුණු 
01 

  

7.3.3.දත්ත රැස්කිරීඡම් 

උපකරණවල ගුණාංග 
01 

  

7.4.අවට සමාජය  

      පිළිබඳ සරල  

      පර්ඡේෂණයක් කර 

වාර්තාවක්  

      ඉදිරිපත් කරයි.       

(කාලච්ඡේද - 04) 

 

7.4.1.පර්ඡේෂණ වාර්ථාවක් 

යනු 
01 

  

7.4.2.පර්ඡේෂණ වාර්ථාවක 

පියවර 
01 

  

7.4.3.පර්ඡේෂණ වාර්ථාවක 

වැදගත්කම 
01 

  

7.4.4.සරල පර්ඡේෂණ 

වාර්ථාවක් සැකසීම 
01 
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